Essen
‘ AWO @ auf Rddern
Catering

AWO Kreisverband Bamberg Stadt und Land e. V.

KW 52 27.12.2021 bis 02.01.2022

Wochentag Suppe Meniil Vollkost Men(i2 Leichte Kost Men(i3 Vegetarische Kost Dessert
Rostbratwurst Huhnerfrikassee Gekochte Eier
Montag Gemusecremesuppe Zwiebelsauce Karotten und Spargel Senfsauce Apfel
Dampfkartoffeln Reis Salzkartoffeln
Spirellinudeln Schlemme.rflsch Gemiseballchen
. . Hackfleischsauce Bordelaise Piree . .
Dienstag Klare Brihe mit Backerbsen ) Kartoffeln N Kirschjoghurt
gemischter Salat isch | Kréutersauce
Dressing- Essig-Ol Gem|.sc ter S_a at Selleriesalat
Dressing- Essig-Ol
_ . Geflllte Paprikaschoten Putengulasch Spinat-Nudelauflauf .
Mittwoch Champignoncremesuppe Tomatensauce Spatzle Birne
N . . Helle Sauce
Plree Kaisergemise
N Tortellini
L;:jg:knrc;ﬁl Kéaseflllung Schupfnudel -
Donnerstag Bouillion mit Markkl63chen Helle Sauce Schinken-Sahnesauce Gemisepfanne Schokopudding
Salatmischung Sauerkraut
Kartoffeln . L
Dressing Essig-Ol
Freita 3 Stiick Pochierter Seehecht Milchreis
. g Blumenkohl-Creme-Suppe |sauere Zipfel im Zwiebelsud Gemiusesauce . Frischobst
Silvester : . Kirschsauce
mit Kartoffelbrei Kartoffeln
Samsta Rinderrahmbraten Rinderrahmbraten Lasagne
>tag Gemiusebouillon mit Einlage Kartoffelklofze Kartoffelklof3e Linsen-Gemusebolognese Vanillequarkspeise
Neujahr - . N .o
Leipziger Allerlei Schonkostgemise Kése Uberbacken
Wildragout in Putenrollbraten .
Gemusemaultaschen
. Wacholderrahm Rahmsauce .
Sonntag Hochzeitssuppe N . Tomatensauce Birne Helene
SemmelkloRRe Semmelkl6RRe . .
i . Wurzelgemiisestreifen
Rotkohl Saisongemiuse

Das Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit !

Anderungen vorbehalten !




