
Wochentag Suppe Menü1 Vollkost Menü2 Leichte Kost Menü3 Vegetarische Kost Dessert

Montag Kartoffelsuppe

Hacksteak

leichte Pfeffersauce

Bratkartoffeln

Maisgemüse

Hähnchenfilet "Gärtnerin"

Kräutersauce

Reis

Gemüseauflauf

Dampfkartoffeln

Karottensalat

Apfelmus

Dienstag Gemüsecremesuppe

Gebackenes                           

Fischfilet                           

Kartoffelsalat                            

Remoulade

Schweinegulasch

Spiralnudeln

Blattsalat                             

Joghurtdressing

Quarktaler gebraten                                           

Vanillesauce                                                    

Apfelkompott

Orange

Mittwoch Tomatensuppe

Gegrillte Schweinshaxe

Püree

Sauerkraut

Klopse Königsberger Art

Kapernsauce

Dampfkartoffeln

Kaisergemüse

Pikante Mediterrane                             

Nudel- Gemüsepfanne

Tomaten und Paprika

Banane

Donnerstag Klare Brühe mit Nudeln

Currywurst                

Spezialsauce                    

Kartoffelecken                              

Gurkensalat                    

Rahmschnitzel                 

Spätzle                                    

Erbsen-Möhrengemüse

Gemüselasagne    

Gurkensalat                 

Joghurt-Dilldressing

Nuss-Nougat Pudding

Freitag Flädlesuppe

Hähnchenspieß                                                      

pikante Paprikasauce                                                            

Reis

Seehechtfilet naturell  

leichte Senfsauce  

Dampfkartoffeln

Grießauflauf                           

Früchte

Vanillesauce

Kompott

Samstag                                                      

Gemüse-Kartoffeleintopf                                         

Rindfleisch                                        

Brötchen            

Tomatisierter                                          

Gemüse-Nudeleintopf                                              

Hühnerfleisch                                                 

Brötchen

Tomatisierter                                          

Gemüse-Nudeleintopf                                                                                           

Brötchen

Fruchtjoghurt

Sonntag                                               Champignoncremesuppe

Gekochte Rinderbrust

Krensauce

Kartoffelklöße

Schweineroulade

Bratensauce

Kartoffelklöße

Blumenkohlsalat

Schupfnudel-

Gemüsepfanne

Sahnesauce    

Blumenkohlsalat

Panna Cottapudding

                                                    KW 05  31.01.2022 bis 06.02.2022

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit !

Änderungen vorbehalten !


