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: ‘ Catering KW 40 03.10.2022 bis 09.10.2022 "
AWO Kreisverband Bamberg Stadt und Land e. V.
Wochentag Suppe Men{1 Vollkost Men2 Leichte Kost Men3 Vegetarische Kost Dessert
Gekochte Rinderbrust Hahnchenkeule
in MeerrettichsoRRe Gefliigelsole Kartoffelklof3
Montag Karottencremsuppe Kartoffelklof3 Kartoffelklof3 Bayrisches Pilzragout Schokopudding
Preiselbeeren Blumenkohlsalat Blumenkohlsalat
Rote Bete Salat
Spiralennudeln
Kalbskéase Fischragout Gemusewiirfel
Dienstag Eierflockensuppe Zwiebelsauce mit Gemusen Tomatensauce Frischobst
Dampfkartoffeln Kartoffelpuree Blattsalat Ostalb
Dressing-Joghurt
Zwiebelbraten Putengeschnetzeltes
. Bratenjus nach Zuricher Art Aprikosenknodel .
Mittwoch Kartoffelsuppe Semmelknddel mit Spatzle cremige Vanillesauce Kirschkompott
Krautsalat Vitalgemisemix
Fleischkiichla Hé&hnchenbrust natur
. Nudelauflauf
" . Bratensauce Krautersauce : . Mascarponecreme
Donnerstag Klare Brihe mit Backerbsen . ; mit buntem Gemiise : .
Plree Reis Birne-Quitte
. Tagessalat
Erbsen Karottengemiuise
Seelachs im Backteig Tortellini Carne Gekochte Eier
Freita Broccolicremesuppe Kartoffeln Tomatensauce Senfsauce Fruchtjoghurt
9 PP Remoulade Gurkensalat Dampfkartoffeln Pfirsich-Maracuja
Gurkensalat Gurkensalat
3 Blaue Zipfel Fleischballchen Vegetarische Bratwurst
Samstag mit Gemuse-Zwiebelsud Kartoffel-Lauchgemiise Kartoffel-Lauchgemiise Banane
Brotchen
Rinderbraten Wildgulasch in Blumenkohiréschen
. . Rahmsauce Wacholderrahm .
Sonntag Klare Brihe Leberspétzle - ) N Sauce Hollandaise Cremedessert
Kartoffelklol3e Saisongemiuse
Kartoffeln
Blaukraut KartoffelkloR3

A

Das Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit !

Anderungen vorbehalten !




